
Curso subvencionado al 100% por el SEPE dirigido a personas trabajadoras, por cuenta ajena o propia, ocupadas en el 
sector de referencia, personas trabajadoras en situación de ERE, ERTE o afectadas por Mecanismo RED, y 
personas inscritas como demandantes de empleo. Con este curso aprenderás sobre como potenciar la imagen 
personal, conociendo las características de cada cliente y aportar la capacidad de combinar colores, tejidos, formas, 
estilos y tendencias, así como diferenciar los tipos de complementos y prendas de vestir femeninas y masculinas. 
También adecuar la imagen a los distintos tipos de actos, eventos o situaciones y organizar las compras 
inteligentemente para obtener la máxima rentabilidad en el guardarropa. Para acceder a este curso no se requiere 
ningún nivel previo de formación.
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Personal Shopper en Comercio

Imagen Personal
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Objetivos
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Contenidos

Adquirir conocimientos sobre como potenciar la imagen personal, conociendo las características de cada cliente y
aportar la capacidad de combinar colores, tejidos, formas, estilos y tendencias, así como diferenciar los tipos de
complementos y prendas de vestir femeninas ymasculinas. También adecuar la imagen a los distintos tipos de
actos, eventos o situaciones y organizar las compras inteligentemente para obtener la máxima rentabilidad en el
guardarropa.

CURSO GRATUITO

Personal Shopper en Comercio

952 22 55 71  / www.maudestudio.com/ ocupados@maudestudio.com

1. ¿QUÉ ES LA IMAGEN PERSONAL?
2. CONCEPTOS BÁSICOS DE: ESTILO, ELEGANCIA,
SABER ESTAR Y BUENA PRESENCIA.
3. ICONOLOGÍA DE LA IMAGEN.
4. COLOR.
5. TEJIDOS.
6. VISAGISMO. PROPORCIÓN DEL ROSTRO.
7. LAS PROPORCIONES DE LA SILUETA.
8. INESTETISMOS CORPORALES. CÓMO SACAR
PARTIDO A LA FIGURA.

9. VALORACIÓN DE LAS PRENDAS DE VESTIR
FEMENINAS.
10. LOS COMPLEMENTOS FEMENINOS.
11. VALORACIÓN DE LAS PRENDAS DE VESTIR
MASCULINAS: EL TRAJE.
12. COMPLEMENTOS MASCULINOS.
13. ETIQUETA MASCULINA.
14. ETIQUETA FEMENINA.
15. SABER VESTIR EN DISTINTAS OCASIONES.
16. EL GUARDARROPA PERFECTO Y COMPRAS
INTELIGENTES.


